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1. Vorbereitung

¢ 8 Wochen keine Antibiotika

e 2 Wochen keine Protonenpumpenblocker (Omeprazol, Pantoprazol, Esomeprazol,
Lansoprazol)

e 3 Tage keine anderen saurereduzierenden Medikamente (Antazida, H2-Blocker)

e 12 Stunden nicht essen

e 4 Stunden nicht trinken, nicht rauchen, keine Bonbons oder Kaugummi, keine Zahnpasta,
Mundspulung, Haftcreme fur Zahnprothesen verwenden

2. Untersuchung

e Dauer etwa 40 Minuten
» wahrend der Untersuchung nicht essen, nicht rauchen, auer Testldsung nichts trinken,
keine Bonbons oder Kaugummi

3. Terminvereinbarung

¢ 3 Monate nach der Eradikationstherapie (eine frihere Testung fuhrt haufig zu falsch
positiven Ergebnissen), nicht friher!

Vielen Dank fur lhr Verstandnis



